
遠くの山々も澄み切った青空に映える季節となりましたがいかがお過ごしでしょうか。

お出かけにも行きやすい季節になりお天気のいい日にはドライブへ出かけています。日中はとても

暖かくお散歩へいこうと利用者様も楽しみにされている様子です。しかし秋の夜長、日が暮れるのも早くなってきて朝もひんやりと

してきたため、なかなかお布団から出て来られない方もチラホラ…早朝に対応するスタッフも利用者様に負担をかけないようにと

試行錯誤しながら起床のお手伝いをさせていただいています。寒さに負けず体調管理に気を付けて参りますのでよろしくお願いいたします。

サービス付き高齢者向け住宅・ラピナスの園

・本格的に寒くなってくると冬物の肌着が必要になってきます。排泄がうまくいかず失敗してしまうことも多くなりますので

ズボン下や起毛のズボン、靴下など暖かいものをご用意ください。なお、オムツやパットの使用頻度が高くなることもありますので

ご了承下さい。

・定期的に消防の避難訓練を実施しています。利用者様の状態に合わせての避難方法や連絡をどのようにするかなど実際に

火災報知器を鳴らし利用者様とスタッフ、厨房スタッフが一つになって指導を受けています。火元を出さないことが一番ですが

もしものときは慌てず落ち着いて行動するのを心がけて利用様をお守りしたいと思います。

・ドクターの指示によりインフルエンザの予防接種を開始いたします。

デイサービス・花いちもんめ

芸術の秋、運動の秋、音楽の秋…など活動の幅が広くなり、脳も体も元気になれるようレクリエーションをしています。

構成や指先を使う工作レクは『私はできない』と言われる方でも見様見真似で満足のいく作品を作られ笑顔を見せられ

同時に音楽を聴きながら、創作ダンスを披露するなど周囲を楽しませてくれる方もいらっしゃいます。

それぞれが自由に楽しく過ごしていただけるよう配慮して参ります。

鮮やかな紅葉の季節、健やかにお過ごしください。


